
. 
 

NEDJELJA, 06.12.2026. 
09:00 – 09:30 Vježbe - glavobolja 
09:30 – 10:00 Vježbe - bolovi duž kralježnice  
10:00 – 10:30 Vježbe - mišićno koštana bol 
10:30 – 10:45  Stanka 
10:45 – 11:15  Vježbe - neuralgija 
11:15 – 11:45  Vježbe –miofascijalne trigger točke 
11:45 – 12:15  Praktični ispit  
12:15 – 12:45  Pismeni ispit 
 
Tečaj će biti vrednovan od strane Hrvatske liječničke komore 

 
      HRVATSKO DRUŠTVO ZA LIJEČENJE BOLI  

HRVATSKOG LIJEČNIČKOG ZBORA 
KLINIČKI BOLNIČKI CENTAR OSIJEK 

       

   AKUPUNKTURA  
U LIJEČENJU BOLI 

 

 
 
 

04.12. - 06.12.2026. 
KBC Osijek 

OSIJEK 
  

 
 



Organizator 
Hrvatsko društvo za liječenje boli Hrvatskog liječničkog zbora 
Klinički bolnički centar Osijek 
Medicinski fakultet Sveučilišta J.J.Strossmayera u Osijeku 
 
Voditelji tečaja: 
Mira Fingler, Ivan Radoš 
 
Predavači: 
Mira Fingler, Ivan Radoš, Ivan Šklebar, Ozana Katarina Tot,  Marica Kristić, Hrvoje 
Černohorski, Darija Venžera Azenić, Anja Petričević, Ivan Omrčen, Dino Budrovac 
 
Voditelji praktične nastave: 
Mira Fingler, Ivan Šklebar, Ivan Radoš,  Hrvoje Černohorski, Ozana Katarina Tot, 
Darija Venžera Azenić, Marica Kristić, Ivan Omrčen, Dino Budrovac, Anja Petričević 
 
Organizatori praktične nastave:  
Dijana Hnatešen, Hrvoje Abramović 
 
Preporučena literatura: M.Ferković, M.Topalović. Akupunktura, Školska knjiga-Zagreb 
 
Predavanja i praktične vježbe održati će se u prostorijama: 

 KBC Osijek, J.Huttlera 4, predavaona u podrumu zgrade  OHBP-a (-1) 
 Prijave se primaju najkasnije do 2. studenog 2024.g. 
 Broj polaznika ograničen 

 
Informacije:  
 
Tajnica tečaja:  
Gđa. Andrea Mršo, tel: 031/511-502 
Klinički bolnički centar Osijek, Klinika za anesteziologiju,  intenzivnu medicinu i  
liječenje boli 
J. Huttlera 4, 31 000 Osijek 
e-mail: mrsoandrea385@gmail.com 
 
Kotizacija:  1000,00 eura (sa PDV-om) 
 

PETAK, 04. 12. 2026. 
13:00 – 14:00   Registracija 
14:00 – 14:30   Uvodno predavanje …………………………………………..  M.Fingler 
14:30 – 15:00  Yin-Yang concept …………………………........................   I.Radoš 
15:00 – 15:30  Anatomija 1 ……………………………………………………....  I.Šklebar  
15:30 – 16:00   Anatomija 2 ………………………………………………………...  O.K.Tot                                                                        
16:00 – 16:15  Stanka  
16:15 – 16:45  Mehanizmi akupunkturne analgezije …………………. M.Fingler 
16:45 – 17:15  Somatska akupunktura, aurikulo akupunktura,                    
                            laserska akupunktura, elektroakupunktura…………  I.Omrčen       
17:15- 17:45  Tehnike liječenja akupunkturom  
                           (insercija igala, stimulacija itd.) ……………………………  M.Kristić                                      
17:45 – 18:15   Indikacije, kontraindikacije i komplikacije  
                            akupunkturnog liječenja …………………………… …….A.Petričević 
 
SUBOTA, 05.12.2026. 
09:00 – 09:30  Akupunkturna analgezija glavobolja ……………………..I. Šklebar                                                            
09:30 – 10:00  Vježbe 
10:00 – 10:30  Akupunkturno liječenje neuralgija ……………………….. I. Šklebar 
10:30 – 11:00  Vježbe 
11:00 – 11:15  Stanka 
11:15 -  11:45  Akupunkturna analgezija bolova u kralježnici ……….. I. Radoš                         
11:45 – 12:15  Vježbe 
12:15 – 12:45  Akupunkturna analgezija  
                           akutnog herpesa zostera i PHN  …………………….…….. M. Fingler                                        
12:45 – 13:15  Vježbe 
13:15 – 14:15  Stanka 
14:15 – 14:45  Akupunkturna analgezija kod dijabetičke                
                            polineuropatije ………………………………………………. H. Černohorski 
14:45 – 15:15  Vježbe 
15:15 -15:45  Akupunkturna analgezija mišićno koštane  
                            boli (reumatska bol, teniski lakat,  
                            skočni  zglob itd.) ……………………………………………...  D. V. Azenić           
15:45 -16:15     Vježbe 
16:15 – 16:30   Stanka 
16:30 – 17:00  Akupunkturna analgezija kod djece …………………….D. Budrovac 

  


