
. 
 

NEDJELJA, 30.11.2025. 
09:00 - 09:30 Vježbe - Glavobolja 
09:30 - 10:00 Vježbe - Bol u kralježnici  
10:00 - 10:30 Vježbe - Mišićno koštana bol 
10:30 - 10:45   Stanka 
10:45 - 11:15   Vježbe - Neuralgija 
11:15 - 11:45   Vježbe - Miofascijalne trigger točke 
11:45 - 12:15   Praktični ispit  
12:15 - 12:45   Pismeni ispit 
 
Tečaj će biti bodovan od HLK. 

 
HRVATSKO DRUŠTVO ZA LIJEČENJE BOLI 

HRVATSKOG LIJEČNIČKOG ZBORA 
KLINIČKI BOLNIČKI CENTAR OSIJEK 

 

       

 
AKUPUNKTURA 

U LIJEČENJU BOLI 
 

 
 

28.-30.studenoga 2025. g. 
KBC Osijek, 

Osijek 
  

 



 
Organizator 
Hrvatsko društvo za liječenje boli - Hrvatskog liječničkog zbora 
Klinički bolnički centar Osijek 
 
Voditelji tečaja 
Mira Fingler, Ivan Radoš 
 
Predavači 
Mira Fingler, Ivan Radoš, Duška Šklebar, Ivan Šklebar, Ozana Katarina Tot,  Marica 
Kristić, Hrvoje Černohorski, Darija Venžera Azenić, Anja Petričevič, Dino Budrovac, 
Ivan Omrčen 
 
Voditelji praktične nastave 
Mira Fingler, Ivan Radoš, Duška Šklebar, Ivan Šklebar, Ozana Katarina Tot,  Marica 
Kristić, Hrvoje Černohorski, Darija Venžera Azenić, Anja Petričevič, Dino Budrovac, 
Ivan Omrčen 
 
Tehnički organizatori 
Dijana Hnatešen, Hrvoje Abramović 
 
Preporučena literatura 
M.Ferković, M.Topalović. Akupunktura, Školska knjiga-Zagreb 
 
Gdje se tečaj održava 
Predavanja i praktične vježbe održati će se u prostorijama KBC Osijek, J.Huttlera 4, 
P1 dvorana u suterenu zgrade OHBP-a 
 
Broj polaznika: 
Ograničen 
 
Tajnica tečaja 
Gđa. Andrea Mršo, tel: 031/511-502, e-mail: mrsoandrea385@gmail.com 
Klinički bolnički centar Osijek, Klinika za anesteziologiju, reanimatologiju  i intenzivno 
liječenje 
J.Huttlera 4, 31 000 Osijek 
 
Kotizacija:  1000 e (800e + PDV) 

PETAK, 28.11.2025. 
13:00 - 14:00   Registracija 
14:00 - 14:30   Uvodno predavanje …………………………………………….M.Fingler 
14:30 - 15:00  Yin-Yang concept …………………………...........................I.Radoš 
15:00 - 15:30  Anatomija 1 ….……………………………………………………..I.Šklebar  
15:30 - 16:00    Anatomija 2…………………………………………………………….O.K.Tot 
16:00 - 16:15  Stanka  
16:15 - 16:45  Mehanizmi akupunkturne analgezije …………………..M.Fingler 
16:45 - 17:15  Somatska akupunktura, aurikulo akupunktura                    
                            laserska akupunktura, elektroakupunktura…………..I.Omrčen       
17:15 - 17:45  Tehnike liječenja akupunkturom  
                           (insercija iglica, stimulacija itd.) …………………………….M.Kristić                                       
17:45 - 18:15   Indikacije, kontraindikacije i komplikacije  
                            akupunkturnog liječenja ………………………………….A.Petričević 
 
SUBOTA, 29.11.2025. 
09:00 - 09:30  Akupunkturna analgezija glavobolja ……………………D.Šklebar                                                             
09:30 - 10:00  Vježbe 
10:00 - 10:30  Akupunkturno liječenje neuralgija ……… I.Šklebar, D.Šklebar                                        
10:30 - 11:00  Vježbe 
11:00 - 11:15   Stanka 
11:15 - 11:45  Akupunkturno liječenje  boli u kralježnici ……..…….. I. Radoš                          
11:45 - 12:15  Vježbe 
12:15 - 12:45  Akupunkturna analgezija akutnog herpesa zostera 

PHN…………………….…….I. Omrčen 
12:45 - 13:15  Vježbe 
13:15 - 14:15  Ručak 
14:15 - 14:45  Akupunkturna analgezija kod dijabetičke                
                            polineuropatije …………………………………………...H.Černohorski 
14:45 - 15:15  Vježbe 
15:15 - 15:45  Akupunkturna analgezija mišićno koštane boli (reumatska bol,  

teniski lakat, skočni  zglob itd.) ………………………………D.V.Azenić            
15:45 - 16:15   Vježbe 
16:15 - 16:30   Stanka 
16:30 – 17:00  Akupunkturna analgezija kod djece ………………….D. Budrovac 
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